
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Evento di Apertura del 
Percorso Formativo  
MITEK ACADEMY 

Overview 
L’Evento di Apertura costituisce lo step iniziale del Percorso formativo Mitek 
Academy che si prefigge come obiettivo la formazione in ambito chirurgico 
artroscopico, per i distretti anatomici di Anca, Ginocchio e Spalla, di giovani 
chirurghi ortopedici. 
 
L’Evento di Apertura prevede la presentazione del Percorso Formativo da parte 
dei Chairmen, il Prof. Zini e il Dott. Coari, e dei Tutor che saranno coinvolti nel 
percorso stesso. 
Le giornate si articoleranno in un susseguirsi di relazioni incentrate su 
tematiche di anatomia ed approcio chirurgico artroscopico nelle procedure di 
Anca, Ginocchio e Spalla. 
 
Programma 
3 Maggio 
14.00 – 14.30 Arrivo e Registrazione 
14.30 – 14.45 Saluti Presidente J&J Italia e General Manager DePuy Synthes 
  Silvia De Dominicis & Vincenzo Giannattasio 
14.45 – 15.00 La Mitek negli anni fino al XXI secolo (R.Zini) 
 
15.00 – 15.45 Presentazione del Percorso Formativo (G.Coari) 
 
SESSIONE SPALLA 
Moderatori: V.De Cupis, R.Russo  
 
15.45 – 16.00 Storia dell’artroscopia della spalla (V.De Cupis) 
16.00 – 16.15 Set-up dello strumentario necessario per intraprendere una 

chirurgia artroscopica di spalla (M.S. Tajana) 
16.15 – 16.30 L’artroscopia diagnostica della spalla: posizionamento del 

paziente, portali, esame diagnostico glena omerale e sub 
acromiale (M.Paganelli) 

16.30 – 16.45 Le lesioni della cuffia dei Rotatori: diagnosi e classificazione  
(M.S. Tajana) 

16.45 – 17.00 Trattamento artroscopico base delle lesioni della cuffia dei 
rotatori (P. Righi) 

 
17.00 – 17.15 COFFEE BREAK 
 
17.15 – 17.30 L’instabilità della glena omerale: diagnosi, classificazione e 

trattamento base artroscopico (P.Righi) 
17.30 – 17.45 Il trattamento dell’instabilità tramite tecnica ASA - Bankart 

Plus (R.Russo) 
17.45 – 18.00 Patologia del Clb: diagnosi, classificazione e  trattamento 

artroscopico  (V. De Cupis) 
 
18.00 – 18.30 Q&A e presentazione Discenti 
 
20.00 Cena 
 
 

Pratica di Mare, 3-4 Maggio 2019 

Orario dei lavori 
Inizio: 03 Maggio ore 14.00 
Fine: 04 Maggio ore 13.00 
 
Location 
Sede Johnson&Johnson Medical 
Pratica di Mare, Italia 
 
 
Lingua del corso 
Italiano 
 
 
Faculty 
 
Chairmen 
Prof. Raul Zini 
Dott. Giancarlo Coari  
 
 
Tutor 
Dott. Ezio Adriani 
Dott. Roberto Castricini 
Dott. Gennaro Fiorentino 
Dott. Giovanni Grano 
Dott. Vincenzo Madonna 
Dott. Manlio Panascì 
Dott. Paolo Righi 
Dott.ssa Maria Serena Tajana 
Dott. Giacomo Zanon 
 
 
Relatori e Moderatori 
Dott. Stefano Carando 
Dott. Vincenzo De Cupis 
Dott. Massimo Paganelli 
Dott. Raffaele Russo 
Dott. Giovanni Vinanti 
 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
Programma 
4 Maggio 
 
SESSIONE ANCA 
Moderatori: R.Zini 
 
8.30 – 8.45 Storia dell’artroscopia dell’anca (R.Zini) 
8.45 – 9.00 Diagnostica clinica e radiologica delle patologie dell’anca  

(M. Panascì) 
9.00 – 9.15 Patologia del labbro acetabolare (G.Fiorentino) 
9.15 – 9.30 Pincer-FAI: trattamento artroscopico (M.Panascì) 
9.30 – 9.45 Cam-FIA: trattamento artroscopico (G.Fiorentino) 
9.45 – 10.00 Chirurgia endoscopica dell’anca (R.Zini) 
 
10.00 – 10.30 Q&A 
 
10.30 – 10.45 COFFEE BREAK 
 
 
SESSIONE GINOCCHIO 
Moderatori: G.Coari, S.Carando 
 
10.45 – 11.00 30 anni di ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore 

(G.Coari) 
11.00 – 11.15 La ricostruzione del LCA con tecnica Cross-Pin: Re-Live e 

razionale Biomeccanico (G.Zanon) 
11.15 – 11.30 La fissazione tibiale è ancora un problema? (V.Madonna) 
11.30 – 11.45 La ricostruzione del Crociato Posteriore: diagnosi e terapia  

(E.Adriani) 
11.45 – 12.00 Quando e come riscostruire il LLA (G.Zanon) 
12.00 – 12.15 Le lesioni meniscali: esami diagnostici e trattamenti attuali 

(G.Vinanti) 
 
12.15 – 12.45 Q&A 
 
12.45 - 13.00  Chiusura dei lavori e Partenza 

Registrazione 
Per ulteriori informazioni potete contattare 
I vostri referenti DePuy Synthes Mitek. 
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